Kurskonzept fur die Gruppenarbeit auf der Ponyranch 7
(Stand Oktober 2022) —

Gruppen Montag - Freitag ,,Anfanger, Fortgeschrittene und Kénner®,
altersgemischt 15:00 - 18:30/19:00 Uhr, Ende 17:00 bei widrigen
Wetterverhdltnissen

AltersUbergreifend im Team so eigenstandig wie maglich mit den Ponys und
Pferden umzugehen und ein Stick Verantwortung fUr den vierbeinigen Partner
zu entwickeln ist ein grundlegendes Ziel in allen Gruppen.

Gemeinsam wird zundchst die notwendige Stallarbeit erledigt, bevor die Kinder
und Jugendlichen/Erwachsenen meistens zu zweit oder zu dritt ein Tier fur
den Unterricht vorbereiten und sich bei der Pflege und beim Ausristen der
Pferde gegenseitig unterstitzen. Anschlief3end geht das Reiten los in Gruppen,
die auf das Kénnen der Teilnehmer zusammengestellt werden. Wenn der Sitz
ausbalanciert ist, lernen die Reiterlnnen, schrittweise auf das Pferd einzuwirken,
um dann anschlieffend auch vom Sattel aus die FUhrung Gbernehmen zu
kénnen. Bis die grundlegende Hilfengebung® verstanden ist und umgesetzt
werden kann, missen zundchst vielfaltige Bewegungserfahrungen auf dem
Pferdericken gesammelt werden - aus Sicherheitsgrinden beginnt erst dann
das freie Reiten ohne FUhrzUgel, wenn die Voraussetzungen dafir da sind!

Reiten bzw. ,Pferd” sollte ein Hobby sein, das einen entspannenden Ausgleich
zur Schule/zur Ausbildung bzw. zum Beruf schafft, das soziale Miteinander
férdert und ganz individuelle Erfolgserlebnisse vermittelt. Mit den Reitabzeichen
10-6 sowie dem ,FUhrerschein Umgang® und ,FUhrerschein Reiten” oder der
Teilnahme an Wettbewerben und VorfUhrungen kénnen attraktive Ziele erreicht
erden. Wer Lust ouf mehr ,Pferd” und dafur regelmoﬁlg Zeit hot brlngt sich




