Kurskonzept fir die Gruppenarbeit auf der Ponyranch
(Stand Oktober 2022)

Gruppen ,Zirkus“ Samstag und ,Einsteiger” Sonntag ﬁ?
ab 5 Jahre (-offen) 10:30-12:00 Uhr

Das Motto ,Zirkus® bedeutet die Vermittlung eines kreativen und altersgemaf
spielerischen Zugangs zum Pferd und zum Reiten. Es werden auch kleine
Schaubilder eingeUbt und gezeigt. Aufgrund der intensiven Betreuung und

der differenzierenden Struktur der Angebote finden zudem Kinder mit
Forderbedarf hier eine passende Gruppe. Hier wird keine Reitkleidung benotigt,
ein Fahrradhelm, feste Schuhe (keine Stoffschuhe oder Sandalen!) sowie
korpernahe, sportgerechte Kleidung sind Pflicht.

Die Kinder nehmen an der Gruppe ohne Begleitung ihrer Eltern teill Wenn
die Grundlagen erworben sind, kénnen die Kinder ab 2. Klasse in die Gruppe
in der Woche wechseln. Wie in allen anderen Bereichen auch, gibt es beim
Reitunterricht ein individuelles Lerntempo. Korperliche Voraussetzungen,
Konzentrations- und Koordinationsfahigkeit, Mut und die individuelle
Bereitschaft, sich auch mal anzustrengen, spielen eine grofie Rolle.

Der Reitsport stellt besonders anspruchsvolle und vielfaltige Anforderungen
in Hinblick z.B. auf das Gleichgewicht und Koérpergefihl, Kraft, Ausdauer,
Konzentration, Mut ... Im Einklang mit dem Partner Pferd kommmen also einige
schneller vorwarts, wohrend andere manchmal mehr Zeit benotlgen Dos




